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MISTROVSTVIi CESKE REPUBLIKY 2021
ZAKU, JUNIORU A SENIORU - KUP

Uréeno Sdruzenym subjektim Ceského svazu Taekwon-Do ITF, z.s.
Datum konani 1. - 3. fijna 2021

Misto konani: Atletickd hala Ostrava, Ruska 3077/135, Ostrava

Poradatel Cesky svaz Taekwon-do ITF, z.s.

Hlavni rozhodc¢i Bc. Jiti Teslik, tel. 608 367 368, jiri.teslik@gmail.com
Reditel soutéze Ing. Kamil Samal, tel. 774 745 306, kamil.samal@gmail.com

Ubytovani, strava Sona Weigertova, tel. 774 804 901, sona.weigertova@seznam.cz

Prihlasky Soutézici se prihlasuji online pres novy portal ¢lenl nejpozdéji do:
pondéli 27. Zari 2021 do 22:00h
Rozhodci se prihlasuji také online v portalu lent — viz vySe (funkce bude doplnéna) do:
pondéli 20. Zari 2021, do 22:00h
Ubytovani a strava se objednava online spolu s pfihldaskou v novém portélu ¢lent
pondéli 20. Zari 2021, do 22:00h

Startovné 400,- K¢ za kazdého soutéziciho od 6. kupu do 1. kupu,
200,- K¢ za kazdého soutéziciho od 10. do 7. kupu,
(800,- K¢ po terminu uzavérky pro vSechny).

Registrace a vaZzeni Patek 1. fijna 2021 od 17:00 do 19:00 hodin v prostorach haly. V pfipadé pozdniho
pfijezdu nemusi byt zavodnici zaregistrovani do soutéze. U registrace a vazeni musi byt
pritomen kouc.

VSsichni soutézici jsou povinni mit uhrazen ¢élensky svazovy prispévek pro aktudlni rok a
platnou lékarskou prohlidku vystavenou v aktualnim roce nebo prohlaseni o zdravotni
zpUsobilosti vystavené v aktualnim roce.

V sobotu 2. fijna 2021 probéhne od 17:00 do 18:00 hodin dodatecné prevazeni
juniorti a juniorek pro nedélni soutéz. Nebude mozné provést zménu kategorie!
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Patek 1. 10. 2021
17:00 - 19:00
Cca od 20:30

Sobota 2. 10. 2021

7:30 - 8:00
8:00 - 8:25
Od 8:30

cca 12:00
17:00 - 18.00
cca 19:00

Nedéle 3. 10. 2021
7:30-8:00

8:10 — 8:25
0d 8:30

cca 16:00

ORIENTACNiI CASOVY PLAN

Registrace, vazeni a ubytovani vsech soutéZicich, koucl a rozhodcich
Porada koucu

Pfichod do haly

Porada rozhod¢ich

Nastup a zahajeni 1. soutéZniho dne pro skupiny ml. a st. Zaci/Zakyné, seniofi a
Seniorky vsechny discipliny jednotlivci + doprovodny program

Vyhlaseni mistrd €R 2021 — KUP mladsi zak a zakyné

Dodatecné prevazeni junior( a juniorek

Vyhlaseni mistrd CR 2021 — KUP senior/seniorka a starsi zak/zakyné

Pfichod do haly

Porada rozhodcich

Zahajeni 2. soutézniho dne pro skupiny ml. a st. juniofi/juniorky
vsechny discipliny jednotlivci + doprovodny program

Zakon&eni mistrovstvi Ceské republiky 2021

Vyhlaseni mistrd CR 2021 — KUP mladsi a starsi junior/juniorka
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l. Divize

PROPOZICE SOUTEZE

jednotlivci a tymy. Soupisky tymu vyplite prosim v online pfihlasce!

Maximalni pocet tymu v disciplinach

Tul Matsogi Tukgi Wiryok
Mladsi Zaci/Zakyné 1/1 tym -
Starsi Zaci/zakyné 1/1 tym 1/1 tym 1/1 tym -
Miladsi juniofi/rky 1/1 tym -
Starsi juniofi/rky 1/1 tym 1/1 tym 1/1 tym -
Seniofi/rky 1/1 tym 1/1 tym 1/1 tym 1/1tym

Maximalni pocet jednotlivci v disciplinach

Tul Matsogi Tukgi Wiryok
Mladsi Zaci/Zakyné neomezené neomezené 4 -
Starsi Zaci/zakyné neomezené neomezené 4 -
Mladsi juniori/rky neomezené neomezené 4 -
Starsi juniori/rky neomezené neomezené 4 -
Seniofi/rky neomezené neomezené 4 4

*(Tymy pro tul a tukgi jsou sloZeny z mladsich a starsich Zdkd/Zakyn, juniord/juniorek dohromady a pokaZdé
ve stejném sloZeni. U Zdku a junior( je na mladsi a starsi rozdélend pouze disciplina sportovni boj. Pro tym ve
sportovnim boji musi byt vyuZiti stejni clenové tymu, jako pfi tul a tukgi, doplnéni o dalsi ¢leny do
maximdliniho poctu pro tuto disciplinu — 5+1. Clen tymu méze byt soutéZici od 8. kupu).

Il. Skupina

22011 | 2010 | 2009 | 2008 | 2007 | 2006 | 2005 | 2004 | 2003 <2002

ml.Z. 8. -1.kup

st.Z. 8.—1. kup

ml.j. 8.—-1. kup

st.j. 8.—1. kup

sen. \ \ 8.—1. kup

Technicky stupen soutéZiciho musi odpovidat nejvyssSimu technickému stupni ve svazové databazi ke dni
uzaverky prihlasek. TS 1. dan a vyssi je platny ke dni zobrazeni ve svazové databazi na webovych strankach
Svazu.

Juniofi, juniorky narozeni v roce 2003, ktefi dovrsi 18 let ke dni zahdjeni soutézZe (tj. k 1. 10. 2021), si mohou
zvolit v prihlasce, zda budou startovat v juniorech nebo seniorech.

Soutézici narozeni v roce 1981 a starsi, se mohou zucastnit seniorské soutéze.
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I1l. Discipliny a kategorie

TUL MATSOGI TUKGI (6.k+) | WIRYOK HOSINSOOL

Ml./st. Zaci/kyné

Ml./st. juniofi/ky

Seniofi/ky

Veterani/ky

Disciplina TUL (technické sestavy)

8+7 | 6+5
ml.Z. Ano Ano
st.Z. Ano Ano
ml.j. Ano Ano
st.j. Ano Ano
sen. Ano Ano
eliminace: 1 povinna sestava (od Chon-Ji do pfisti zkousky vc.)
finale: 1 volitelna sestava (pfFisti zk.) a 1 povinnd sestava (od Chon-Ji do pFisti zkousky vc.)
Priklad: Volitelna Povinnd (los)
6. kup Dosan / Won Hyo Chon-Ji az Won Hyo
1. kup Hwa-Rang / Chong-Moo Chon-Ji aZ Chong-Moo

Doprovodny program: 10. + 9. kup vSech skupin budou zavodit pouze v saju jirugi a saju makgi.

Disciplina MATSOGI (sportovni boj)
Soutéz je uréena pro drzitele od 4. kupu do 1.kupu spole¢né (nebude rozdélena na technické skupiny A/B).

Na této soutézi nebude aplikovana ,povinna otocka“” u zadné vékové skupiny.

Vahové kategorie

mladsi Zaci, mladsi zakyné  -25, -30, -35, -40, +40 kg

starsi zaci, -35, -40, -45, -50, -55, -60, +60 kg
starsi zakyné -30, -35, -40, -45, -50, -55, +55 kg
mladsi juniorky -40, -45, -50, -55, -60, -65, +65 kg
mladsi juniofi -45, -50, -55, -60, -65, -70, +70 kg
starsi juniorky -40, -46, -52, -58, -64, -70, +70 kg
starsi juniofi -45, -51, -57, -63, -69, -75, +75 kg
seniorky -47,-52, -57,-62, -67, -72, -77, +77 kg
seniofi -52, -58, -64, -71, -78, -85, -92, +92 kg
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Délky utkani:

Eliminace a finale: mladsi i starsi Zaci: 2 x 1 minuta (Cisty cas)
mladsi i starsi juniofi a seniofi: 2 x 2 minuty (Cisty cas)
pauza mezi koly: 30 sekund

Chranice

Vsechny vékové skupiny maji povinny chrani¢ hlavy a holeni. Povolené chrani¢e pro zavodniky se fidi
seznamem schvalenych chranict pro soutéze poradané Ceskym svazem Taekwon-Do ITF, z.s.

Pro viechny vékové skupiny, mimo zaki, jsou povinné rukavice 10 oz éervené nebo modré barvy. Zaci
nesmi mit rukavice 10 oz. Akceptovany budou do konce roku 2021 také vSechny oteviené chranice
schvaleného typu.

Disciplina TUKGI (specialni prerazeci techniky)

Souté? je urcena pro drzitele od 6. kupu do 1.kupu.
Vsichni soutéZici budou soutézit pouze v technikach nopi, dollyo a nomo.
Kazdy subjekt mize nominovat nejvyse 4 zavodniky do jedné kategorie.

Bude pouZita nominacni technika podle volby zavodnika, kterou nahlasi kouc v prihlasce!

U mladsich zakt a mladsich Zakyn bude pro techniky dollyo a nopi k desce na stojanu prilepeny molitan pro

evvs

zaku je stejné jako u ostatnich vékovych skupin, ale navic mohou ziskat 1 bod také za pouhy dotyk (spravnou
uderovou plochou).

TUKGI nopi dollyo dolmyo bandae nomo
mladsi Zaci 175 170 - - 110/50
mladsi zakyné 165 160 - - 100/50
sta’r5| zavcll _ 210 200 - - 120/70
+ tymy Zaci
starsi zakyne 200 195 i i 110/70
+ tymy zakyné
mladsi juniofi 230 220 - - 170 2206/70
mladsi juniorky 210 200 - - 130140/70
star5| jU.nIO.I‘I 3 550 230 ) i 240/70
+ tymy juniofi
sta’r5| Ju_nlo_rky 220 210 } - 150/70
+ tymy juniorky
Sen’|or| o 260 240 - - 250/70
+ tymy seniofi
Seniorky 230 220 - - 150 160/70
+ tymy seniorky
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Disciplina WIRYOK (silové prerazeni)

SoutézZi vyhradné drzitelé 6. kupu a vyssiho.
Vsichni seniofi budou soutéZit pouze v technikach ap joomuk, sonkal, yop chagi a dollyo chagi.
Kazdy subjekt mizZe nominovat nejvyse 4 zavodniky do jedné kategorie.

Bude pouZita nominacni technika podle volby zavodnika, kterou nahlasi kouc v prihlasce!

Desky jsou plastové bilé.

WIRYOK ap joomuk sonkal balkal bal ap kumchi bal duit chuk
Seniofi (+tym) 1,5 2 3 2 X
Seniorky (+tym) - 1,5 2 1,5 -

IV. Pravidla

Souté? bude probihat dle pravidel ITF, soutézni smérnice &. 10 Ceského svazu Taekwon-Do ITF a téchto
propozic.

V. Protest

Protest proti vyroku rozhodcich béhem soutéZze muzZe podat pouze kouc, pisemné v souladu s procedurou
(oznamit ihned po skonceni zdpasu a dorucit k pfislusnému ringu na formulati nejdéle do 5 minut od prevzeti
formulare), se zalohou 500,- K¢ do rukou predsedy poroty. Nasledné bude protest projedndn a vyreSen
Vyborem rozhodcich. Rozhodnuti vyboru rozhodcich je konecné.

VI. Rozhodéi

Prihlasovani rozhoddcich na soutéz probiha online pres portal cleni svazu (stejné, jako prihlaska. Odkaz bude
aktualizovdn k 15.9.2021) s védomim vedouciho subjektu. Celkovy maximalni pocet rozhodcich na tuto akci
je 50. Vybor rozhod¢ich bude dvouclenny.

Strava bude zajisténa pro vSechny pfihlasené rozhod¢i po cely den, kdy budou rozhodovat. V pfihlasce si
mohou rozhoddi, ktefi také jeden den zavodi, poZzadat o vecefi zdarma den pred rozhodovanim (pa/so).

Ubytovani svaz zajisti a uhradi vSem zvanym rozhod¢im, ktefi o to pozadaji v online pfihlasce rozhodciho.
Rozhodc¢i budou ubytovani prednostné v hotelu nejblize sportovni hale. Rozhod¢i si mohou zajistit ubytovani
se svou vypravou nebo sami. U registrace budou subjektu proplaceny naklady na ubytovani odpovidajici
nakladm hotelu pro rozhoddi.

Zvani rozhoddi, ktefi budou jeden den rozhodovat a jeden den soutézit, budou mit kryty naklady na 1 den
ubytovani a stravy (plus pripadnou vecefi navic). Mohou, v pfipadé zajmu, bydlet po oba dny se svou
vypravou (obdrzi pfispévek na 1 nocleh) nebo vyuzit na oba dny ubytovani od Svazu (uhradi 1 nocleh).

Prispévek na dopravu. Vsem narodnim rozhodc¢im, bude proplacen prispévek na cestovné ve vysi 0,50
Ké/km/os. Vyplata, na zakladé vyplnéného cestovniho prikazu, probéhne spole¢né s vyplatou odmény za
rozhodovani.
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Povinnosti rozhodcich. Rozhodci jsou povinni byt obleceni dle pravidel ITF (nespravny dress code muzZe byt
penalizovan srazkou 200,-K¢/den/polozka) a byt po dobu soutézniho dne pritomni na soutézni plose haly dle
pokynt hlavniho rozhodciho a byt zpUsobili k rozhodovani. Rozhodovat mohou také soutézici (rozhodci), a to
ve dnech, kdy neni vypsana soutéz pro danou vékovou skupinu. NedodrZovani vySe uvedeného bude mit za
nasledek sniZzeni nebo nevyplaceni odmény za rozhodovani.

Odmeény pro rozhoddi se Fidi ekonomickou smérnici ¢.13

VIl. Pocet soutézicich

Pocet soutézicich, které muze kazdy subjekt nominovat do soutéze, neni omezen (mimo tukgi a wiryok).

VIII. Trofeje

Za 1., 2. a 3. misto v kazdé kategorii bude pfeddna medaile. Trofeje budou predany i nejuspésné;jSim

vvvvvv

IX. Ostatni

Ubytovani a stravu pro prihlaSené a potvrzené rozhod¢i automaticky objedndvd a hradi svaz (pokud to
rozhodc¢i pisemné v pfihlasce neodmitne; jednodenni rozhodci, viz ¢lanek VI. téchto propozic)

Registrace se sklada z:

a) kontroly pfihlasky

b) kontroly zdravotnich prohlidek

c) platby startovného

d) platby za stravu a ubytovani

e) nahrady / platby za rozhoddi, kterych se to tyka (viz ¢lanek VI. téchto propozic)
f) vaZeni soutézicich pro matsogi (probiha nezavisle na dalSich ukonech)

Platby budou akceptovany v hotovosti nebo platebni kartou.

Zména ve startovni listiné

Kazda zména ve startovni listiné (napf. v souvislosti s chybnym zarazenim zavodnika do kategorie ap.) po
poradé koucli bude provedena za poplatek 1.000,- K¢.

Legislativa

Viichni soutéZici, ¢lenové Ceského svazu Taekwon-Do ITF, jsou povinni mit uhrazen €Elensky svazovy
prispévek pro aktualni rok.

Kazdy soutézici predlozi pfi registraci prohlaseni o zdravotni zpuUsobilosti na zakladé platného Iékarského
potvrzeni. Prohlaseni musi byt vystaveno v aktudlnim roce. Pfedtistény formuldr je k dispozici na portale
¢lenl nebo v sekci legislativa na www.taekwondo.cz.
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Doping

Vedouci vypravy (kouc) je garantem, Ze soutéZici jeho subjektu jsou seznameni s obsahem smeérnice ¢. 14
(Pokyny pro boj proti dopingu v ramci systému vsech soutéZi svazu).

X. Ubytovani

Ubytovdni i stravovani pro vas objedndava hromadné soutéini oddéleni svazu. Vyplite prosim v online
prihlasce poZzadavek na ubytovani i stravu a bude vam pridélen jeden ze zamluvenych hotel(l v Ostravé a
zajiSténa objednana strava. Cena ubytovani a stravy bude dodatecné upresnéna, stejné jako konkrétni hotely
za-+-esebu. VSe budete hradit u registrace. V pfipadé neobsazeni vami nahldseného poctu ubytovani a stravy
vam bude uctovdn storno poplatek ve vysi 100 %. V pripadé, Zze subjekty neposlou vyplnény formular,
nebude jim zajiSténo ani ubytovani, ani strava.

Kontaktni osoba pro ubytovani a stravu:
Sona Weigertova, tel.: 774 804 901, e-mail: sona.weigertova@seznam.cz

XI. Covid opatieni:

Poradatel si vyhrazuje pravo upravit rozsah vyzadovanych opatfeni v zavislosti na aktudlné platnych
nafizenich VIady CR v dobé kondni soutée. Kazdy ucastnik soutéze (soutéZici, kou¢, rozhod¢i, divéci a
ostatni) musi predlozit:

- Potvrzeni o ukonéeném ockovani, které je starsi 14 dnfi

- Potvrzeni o pozitivnim PCR testu - prodélaném onemocnéni Covid, které neni starsi nez 180 dnl

- Potvrzeni o negativnim antigennim testu, ktery je proveden ve vefejném testovacim misté a neni starsi 72h
- Potvrzeni o negativnim PCR testu, ktery je proveden ve verfejném testovacim misté a neni starsi 7 dnu

Ucastnik, ktery nepredlozi jeden z vyie uvedenych dokumenti, nebude vpustén do sportovni haly!

TéSime se na Vas!

vrsv

Akce je zarazena do Zebticku Ceského svazu Taekwon-Do ITF
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