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Celorepublikovy technicky seminar

Technické oddéleni Ceského svazu taekwon-do ITF zve &leny svazu, drzitele technickych stupriti 2. kup
a vy$8i, na tradi¢ni celorepublikovy technicky seminar vedeny velmistrem Hwangem Ho-jongem.

Datum konani: sobota 10. prosince 2022
Misto konani: Hala micovych sportd FSS MUNI, Kamenice 753/5, Brno
Prihlaseni: neni tfeba
S sebou: dobok, lapa, chrani¢e na matsogi, cvi¢ny nuz
Program:
10:00 zahajeni seminare

10:00 —12:30 1. ¢ast

12:30 - 14:30  prestavka

14:30 - 17:00 2. ¢ast

17:00 — 18:00 3. ¢ast (pouze pro 4. dan a vySsi)
Stravovani a ubytovani:

Svaz nezajistuje.
Zadatelé o trenérské tridy:

Béhem akce bude mozné si napsat odborny (specializacni) test na 2. trenérskou tfidu, pfipadné
absolvovat zkouSku z vedeni tréninku. Zadatele pfihlaSuje vyhradné vedouci klubu, ktery zaSle
jmenny seznam do stfedy 7. prosince na e-mail technicke@taekwondo.cz.
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