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1. kolo Pohéru Ceského svazu taeckwon-do ITF 2025

Zatopkova 100/2, P.S. 40, )
Praha 6, 160 17

CESKY SVAZ +420 604258 109 (B
TAEKWON-DO ITF

sekretariat@taekwondo.cz

www.taekwondo.cz

1. kolo Poharu Ceského svazu taekwon-do ITF

Datum konani 14.-15. unora 2025
Misto konani Sportovni hala Pfivoz, HruSovska 15/2953, Ostrava

Hlavni organizator  Cesky svaz taekwon-do ITF, z.s.

Hlavni rozhodci Bc. Jifi Teslik tel. +420 608 367 368, jiri.teslik@taekwondo.cz
Reditel soutéze Sona Weigertova tel. +420 774 804 901, sona.weigertova@taekwondo.cz
Prihlasovani Ubytovani a strava se objednava online v portalu ¢len( do:

pondéli 3. inora 2025, do 22:00 hod.

Rozhodci s poZzadavkem na ubytovani se pfihlasuji online v portalu ¢lent do:
pondéli 3. inora 2025, do 22:00 hod.

Rozhodci bez poZzadavku na ubytovani se prihlasuji online v portalu ¢lenl do:
pondéli 10. unora 2025, do 22:00 hod.

Soutézici se prihlasuji online pres portal ¢len nejpozdéji do:
pondéli 10. inora 2025 do 22:00 hod.

Startovné 500 K¢ za 1 soutézZiciho / 1 000 K¢ za 1 soutéZiciho po uzavérce prihlasek.

Fyzicka registrace v hale se konat NEBUDE! Vsechny kontroly a zmény budou
reSeny online v Portalu, viz informace nize.

Kontrola pfihlasky ONLINE v Portalu v dobé od pondéli 10. inora 22:00 hod. (po uzavérce prihlasek Ize
pridavat nové zavodniky uz jen s navySenym startovnym 1 000 K¢ za 1 soutéZiciho)
do patku 14. Unora 2025 do 10:00 hod. Vedouci subjektu/kouc¢ provede stejné
ukony jako drive pfi fyzické registraci:
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e kontrola prihlasky

e kontrola platnosti |ékarské prohlidky

e odhlaseni nemocnych

e Uprava disciplin (pfidani, odebrani)

e pridani nového zavodnika se zvySenym startovnym 1 000 K¢ / za 1 soutéZiciho

V pfipadé objednanych jidel budou stravenky k vyzvednuti v hale u ¢len( Soutézniho oddéleni.

V pripadé objednaného ubytovani budete o vam pfidéleném hotelu pfredem informovani
prostiednictvim emailu.

Pro uhradu vsech nakladt (startovné, ubytovani, strava) bude subjektiim VYSTAVENA FAKTURA.

Vazeni:

Rozhod¢i

vazeni bude probihat samostatné v dobé maximalné 72 hodin pfed zahajenim
soutéze (od stredy 12. unora 9:00 hod. do pdatku 14. dnora do 10:00 hod. — viz
SoutézZni pravidla ITF, sekce 8 —vazZeni a losovani) certifikovanymi vahami.

Skoly by primarné mély vyuzit vaZeni v regionech, v patek 14. Gnora probéhne ve
Sportovni hale prevazeni jen téch, ktefi z objektivnich dlvodl vaZeni v regionech
vyuzit nemohli. Wifi nebo data (hot-spot) a zazemi zajistuji Skoly. Pfedem definované
regiony jsou Praha, stfedni Cechy, vychodni Cechy, jizni Cechy, jizni Morava, severni
Morava.

Pro nahlaseni mist vazeni vyuzijte Portal. Schvaleni rozhoddi pro vazeni zadaji

v Portdlu misto a ¢as prevazeni. Kluby pro pfihlaseni na vazeni kliknou u zdvodu na

ikonu a poté u zvoleného mista kliknou na tlagitko ZVOLIT VAZENI. Termin
a misto vazeni musi byt nahldseno a potvrzeno do pondéli 10. inora do 22:00
hod.

Rozhodci v Portédlu u zvazenych zavodnik online bud' potvrdi, nebo zméni vahovou
kategorii dle navaZzenych hodnot.

Pokud tento benefit nebudete moci vyuZit, tak i nadale zGstava moznost vaieni
zavodnikt v patek v dobé 17:00 — 17:30 hod. ve Sportovni hale.

Vsichni soutézici jsou povinni mit uhrazeny svazové clenské prispévky a platnou
lékaFskou prohlidku.

V patek 14. Unora 2025 od 18:00 do 19:00 hodin moznost prodlouzeni platnosti
licenci napsanim kontrolniho testu ze znalosti pravidel. Zajemci se pfedem nahlasi
emailem hlavnimu rozhod¢imu a dostavi se v 18:00 hod. do mistnosti Soutézniho
oddéleni ve Sportovni hale.
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ORIENTACNI CASOVY PLAN

Patek 14. 2. 2025
do 10:00 hod.
17:00-17:30 hod.

18:00 - 19:00 hod.
18:30 hod.

Sobota 15. 2. 2025

8:00 — 8:30 hod.
8:30 — 8:55 hod.
9:00 hod.

Cca od 11:00 hod.
V cca 14:30 hod.
20:00 hod.

l. Divize

Jednotlivci

Il. Skupiny

kontrola prihlasek ONLINE na Portale (viz 1. strana propozic)

vazeni zdvodnikl, ktefi nebyli zvazeni vregionech (bude probihat v prostorach
sportovni haly)
kontrolni testy rozhodcich k prodlouZeni platnosti licence
porada koucl — 1. ONLINE link: https://meet.google.com/ejg-abmd-prt
2. pfipadné osobné ve Sportovni hale

Pfichod do haly

Porada rozhod¢ich a rozdéleni na zapasisté

Nastup, vyhla$eni nejispésnéjsich zavodnikd zebticku Ceského svazu taekwon-do
za rok 2024, zahajeni soutézZe kategorii ml./st. Zaci/zakyné, ml./st. juniofi/rky A, B
Zahajeni soutéZe seniorl/seniorek A, B a veteran(i/veteranek A, B

Vyhlaseni nejuspésnéjsich jednotlivell ml./st. zak/Zzakyné

vvvvvv

> 2015

2014 | 2013 | 2012 | 2011 | 2010 | 2009 | 2008 | 2007 2006 -1991 <1990

mladsi zaci/zakyné

8.-1. kup

starsi zaci/zakyné

8. kup - 1. dan

mladsi juniofi/rky B

8. - 3. kup

mladsi juniofi/rky A

2. kup - 2. dan

starsi juniofi/rky B

8. - 3. kup

starsi juniofi/rky A

2. kup - 3. dan

seniofi/rky B

8. - 3. kup

seniofi/rky A

2. kup - 6. dan

veterani/ky B

8. - 3. kup

veterani/ky A

2. kup - 6. dan
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Technicky stupen soutéZiciho musi odpovidat nejvyssimu technickému stupni ve svazové databazi ke dni
uzavérky pfrihlasek. Technicky stupen 1. dan a vyssi je platny ke dni zobrazeni ve svazové databazi na
webovych strankach svazu.

Zavodnici, ktefi v daném kalendarnim roce dosahnou hrani¢niho véku, si mohou vybrat, v jaké vékové
skupiné budou startovat.

Ill. Discipliny a kategorie

V3Sechny skupiny soutéZi v disciplinach tul a matsogi (matsogi od 4. kupu).

Disciplina TUL (technické sestavy)
Systém soutéze jsou skupiny (liga)!

8+7 | 6+5
mladsi Zaci/zdkyné | ANO | ANO
starsi zaci/zakyné ANO | ANO
mladsi juniofi/ky B | ANO | ANO
mladsi juniofi/ky A
starsi juniofi/rky B | ANO | ANO
starsi juniofi/rky A

seniofi/rky B ANO | ANO
seniofi/rky A
veterani/ky B ANO | ANO
veterani/ky A
KUP  eliminace 1 povinna sestava (od Chon-Ji do posledni zkousky vcetné)
findle: 1 volitelna sestava (v rozsahu sestav na soucasnou nebo pfristi zkousku)
1 povinnd sestava (od Chon-Ji do posledni zkousky vcetné)
DAN eliminace: 1 povinna sestava (od Chon-Ji do pfisti zkousky véetné)
finale: 1 volitelnd (v rozsahu sestav na pfisti zkousku)
1 povinna sestava (od Chon-Ji do pristi zkousky véetné)
Priklad: Volitelna Povinna (los)
1. kup Toi-gae / Hwa-Rang / Chong-Moo | Chon-Ji aZ Hwa-rang
1. dan Kwang-Gae aZ Ge-Baek Chon-Ji aZ Ge-Baek

Disciplina MATSOGI (sportovni boj)

Systém soutéZe jsou skupiny (liga)

Soutézi vyhradné drzitelé 4. kupu a vyssiho.
»Povinna otocka” nebude aplikovana pro technickou skupinu B a vSechny zaky/Zakyné.
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Chranice a vystroj

e juniorky, seniorky a veteranky chrani¢ hrudi
e chranice rukou, nohou a hlavy musi byt dle strany ringu cervené nebo modré barvy

e juniorské, seniorské a veteranské vékové skupiny maji povinné zaviené rukavice 100z

o 7akovské vékové skupiny maji povoleny oteviené nebo uzaviené a max. 100z rukavice, pokud budou
odpovidat velikosti rukou a postavé zavodnika

e povolené chranie pro zavodniky se fidi seznamem schvalenych chrani¢li pro soutéZe poradané
Ceskym svazem taekwon-do ITF

Povinny dress code pro vaZeni je tricko s kratkym rukavem a kalhoty od doboku — za tento odév bude
odecteno 400 g z namérené vahy

Vahové kategorie

mladsi Zaci, mladsi Zakyné  -25, -30, -35, -40, +40 kg

starsi Zaci -35, -40, -45, -50, -55, -60, +60 kg
starsi zakyné -30, -35, -40, -45, -50, -55, +55 kg
mladsi juniorky -40, -45, -50, -55, -60, -65, +65 kg
mladsi juniofi -45, -50, -55, -60, -65, -70, +70 kg
starsi juniorky -40, -46, -52, -58, -64, -70, +70 kg
starsi juniofi -45,-51,-57, -63, -69, -75, +75 kg
seniorky -47,-52,-57,-62,-67,-72,-77,+77 kg
seniofi -52,-58, -64, -71, -78, -85, -92, +92 kg
veteranky -54 kg, -61 kg, -68 kg, -75 kg, +75 kg
veterani -64 kg, -73 kg, -80 kg, -90 kg, +90 kg

Vahova kategorie plati véetné horniho limitu vahy (tj. napf. -25 kg = do 25,00 kg véetné; namérend vaha
25,01kg a vice jiz spada do vahové kategorie -30 kg).

Zavodnik si mtiZe zvolit start v nejblizsi vyssi vahové kategorii.

Délky utkani

eliminace: mladsi i starsi Zaci a veterani: 1 x 1,5 minuty (Cisty cas)
mladsi i starsi juniofi a seniofi: 1 x 2 minuty (Cisty cas)

finale: mladsi i starSi Zaci a veterani: 2 x 1,5 minuty (Cisty cas)
mladsi i starsi juniofi a seniofi: 2 x 2 minuty (Cisty Cas)
pauza mezi koly: 1 minuta

Systém soutéze
Systém soutéZe v technickych sestavach a sportovnim boji bude kazdy s kazdym (liga). V pfipadé, Ze v
dané kategorii bude 6 a vice soutézicich, budou rozdéleni do vice skupin. Pokud v discipliné tul a matsogi
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bude ptihlasen presny pocet 3 soutézicich v dané kategorii, nebude se tato kategorie slucovat se sousedni
kategorii, s vyjimkou pfipadu, Ze sousedni kategorie bude obsazena pouze 1-2 zavodniky a tuto nelze

sloucit jinam. Se slouéenim v discipliné matsogi musi na poradé kouéu souhlasit vSichni dotéeni kouéové
dané kategorie.

Ve skupindch soutézi zavodnici pouze v povinné sestavé a ve sportovnim boji 1 x 2 minuty (resp. 1,5 min).
Ve findle pak 1 volitelna + 1 povinna sestava a ve sportovnim boji 2 x 2 minuty (resp. 1,5 min).

Utkani ve skupiné (tul i matsogi) maZe skoncit remizou a kazdy soutéZici si zapiSe do tabulky 1 bod. Za
vitézstvi se zapisuji 3 body. Bude udéleno jedno treti misto, o které se bude bojovat jednokolové.

Postupovy kli¢ ze skupin:

1 skupina (max. do 5 zavodnik(): pfimé poradi podle ziskanych bod{ (umisténi ve skupiné)

2 skupiny (6—8 zavodnik(): vitézové dvoukoloveé o zlato, druzi ze skupiny jednokolové o bronz

3 skupiny (9—11 zavodnika): vitézové se utkaji ve finalové skupiné o tfech ¢lenech o medaile

4 skupiny (12—-16 zavodnik(): vitézové postupuji do findlového pavouka, porazeni semifinalisté maji extra
jednokolovy zapas o bronz

V pfipadé bodové shody se urcuje poradi dle nasledujiciho systému:

1. Vzajemny zapas

2. Skére — soucet skore zavodnika ve viech zapasech skupiny (tj. rozhod¢i PRO minus rozhod¢i PROTI)

3. Pocet vlajecek — soucet ziskanych vlajeCek zavodnika ve vSech zdpasech skupiny (presvédcivéjsi
vyhra)

4. Extra zapas (standardni kolo — minutové prodlouzeni — zlaty bod)

Pokud by pocet pfihlasenych zavodnikli neumoznil realizaci soutéze v priibéhu jednoho soutéiniho dne,

organizator si vyhrazuje prdvo zménit systém soutéie zligového (kazidy s kaidym) na eliminacni
(pavouk).

IV. Pravidla

Souté? bude probihat dle pravidel ITF, soutéini smérnice ¢. 10 Ceského svazu taekwon-do ITF a téchto
propozic.

V. Protest

Protest proti vyroku rozhodcich béhem soutéze muze podat pouze kouc, pisemné v souladu s procedurou
(oznamit ihned po skonceni zdpasu predsedovi poroty a dorucit zpét k prislusSnému ringu nejdéle do 5
minut od prevzeti formulare), se zadlohou 1 000 K¢ do rukou predsedy poroty. Nasledné bude protest
projedndan a vyfeSen Vyborem rozhodcich (VR). Rozhodnuti VR je konecéné.

VI. Rozhodci

Prihlasovani rozhodcich na soutéZ probiha online pfes portdl ¢lend svazu s védomim vedouciho subjektu.
Celkovy maximalni pocet rozhod¢ich na tuto akci je 35. Vybor rozhodcich bude dvouclenny.
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Kazdy subjekt je povinen prihlasit své vlastni rozhod¢i vzdy pro kazdy soutézni den dle nasledujiciho klice:
Subjekt s po¢tem soutézicich:

1-10 soutézicich: 0 rozhodcich

11-15 soutézicich:  min. 1 rozhod¢i

16-20 soutézicich:  min. 2 rozhod¢i

21-30 soutézicich:  min. 3 rozhodci

31-40 soutézicich:  min. 4 rozhod¢i

+41 soutézicich: min. 5 rozhodcich

1 rozhod¢i muze byt ,,zaptjcéen” z jiného oddilu a zapocitan do povinné kvoty.

Pokuta za dodani kazdého rozhodciho bez platné licence ¢ini 500 Ké/den, pokuta za kazdého chybéjiciho
rozhodciho dle uvedeného klice ¢ini 1 000 Ké/den.
V¢as prihlaseni, ale nepozvani rozhodci se zapocitavaji do povinné kvéty rozhodcich.

Pfednostné budou do terminu pro pfihlaSovani rozhodcich schvalovani kvalifikovani rozhod¢i. Teprve poté
nekvalifikovani.

Strava bude zajisténa pro vSechny pfihlasené a schvalené rozhod¢i po cely den, kdy budou rozhodovat. V
prihlasce si mohou rozhodc¢i pozadat navic o patecni vecefi.

Ubytovani svaz zajisti a uhradi vSem zvanym rozhodc¢im, ktefi o to pozadaji v online pfihlasce rozhodciho.
Rozhodci si mohou zajistit ubytovani se svou vypravou nebo sami, v takovém pfipadé si v online registraci
na soutéZ o ubytovani nezadaji. Naklady na ubytovani odpovidajici nakladdm hotelu pro rozhod¢i budou
odecteny z celkové faktury, kterd bude vystavena subjektu.

Prispévek na dopravu. Vsem schvdlenym ndrodnim a pozvanym rozhod¢im bude proplacen prispévek na
cestovné ve vysi 2 Ké/km/os. Na zdkladé vypInéného cestovniho prikazu bude prispévek na dopravu
rozhod¢im zaslan spolec¢né s odménou za rozhodovani na bankovni tcet.

Povinnosti rozhodcich. Rozhod¢i jsou povinni byt obleceni dle pravidel ITF (nespravny dress code muze byt
penalizovan srazkou 200 K¢/den/polozka) a byt po dobu soutézniho dne pfitomni na soutézni plose haly
dle pokyn( hlavniho rozhod¢iho a byt zpUsobili k rozhodovani. Nedodrzovani vyse uvedeného mlze mit za
nasledek snizeni nebo nevyplaceni odmény za rozhodovani.

Odmeény pro rozhod¢i se fidi ekonomickou smérnici ¢. 13.

VIl. Pocet soutézicich

Pocet soutézZicich, které muze kazdy subjekt nominovat do soutéZe, neni omezen.

VIIl. Trofeje

Za 1., 2. a 3. misto v kazdé kategorii bude prfedana medaile. Ve vSech kategoriich bude pouze 1x 3. misto.
Trofeje budou predany i nejuspésnéjsim jednotlivem v jednotlivych soutéznich skupindch a rovnéz trem

vvvvvv
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IX. Ostatni

Ubytovani a stravu pro pfihlasené a potvrzené rozhoddi objednava a hradi svaz (pokud o to rozhodci v
online prihlasce pozada; viz ¢lanek VI. téchto propozic)

Zména ve startovni listiné

Kazda zména ve startovni listiné (napt. v souvislosti s chybnym zarazenim zavodnika do kategorie apod.)
po poradé koucl bude provedena za poplatek 1 000 K¢.

Doping
Vedouci vypravy (kouc) je garantem, Ze soutéZici jeho oddilu jsou seznameni s obsahem smérnice &. 14

(Pokyny pro boj proti dopingu v rdmci systému vSech soutézi svazu).

Reklama

Umistovani jakychkoliv reklamnich predmét(, poutacli apod. podléha schvaleni organizatora.

X. Nabidka ubytovani a stravy

Ubytovani a strava:

Ubytovani i stravovani pro vds objedndva hromadné soutézni oddéleni svazu. Vyplite prosim v online
pfihlasce pozadavek na ubytovani i stravu a bude vdm pfidélen jeden ze zamluvenych hotell v blizkém
okoli haly a zajisténa objednand strava. Cena za ubytovani je do 840 K¢ za osobu/noc véetné snidané.
Méstsky poplatek za osobu starsi 18 let je 45 KE. Cena jednoho jidla (vecere, obéd) je 160 KC. V pripadé
neobsazeni vami nahlaseného poctu ubytovani a stravy vdm bude Uctovan storno poplatek ve vysi 100 %.
V pfripadé, Ze subjekty nevyplini v online pfihlasce poZadavky na ubytovani a stravu, nebude jim zajiSténo

ani ubytovani, ani strava.

Pro uhradu vsech nakladi (startovné, ubytovani, strava) bude subjektiim VYSTAVENA FAKTURA.

Akce je zafazena do zebfti¢ku Ceského svazu taekwon-do ITF

Tésime se na vas!

9z8


https://www.taekwondo.cz/soubory/smernice-14_2022.pdf

