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Soutéze
s U¢innosti od 1. bfezna 2023

I. Zakladni ustanoveni

§ 1 Hlavnim organizatorem v8ech oficialnich soutézi v tackwondu ITF je Cesky svaz taeckwon-do ITF (dale
.svaz"). Oficialni soutéZe jsou uvedeny ve svazovém kalendafi na internetovych strankach svazu.

§ 2 SoutéZe probihaji dle pravidel ITF s modifikacemi pro narodni Gc¢ely. Tato smérnice je zavazna pro véechny
soutéze v ramci svazu.

§ 3 SoutéZe probihaji ve tyfech stupnich:

. stupen mezinarodni soutéz Czech OPEN
II. stupen mistrovstvi Ceské republiky

1. stupen narodni soutéze

IV. stupen krajské a oblastni soutéze

Il. Soutézni divize, vékové skupiny
§ 4 VSechny soutéze mohou probihat v divizi jednotlivct i tyma.
§ 5 Zavodnici mohou byt rozdéleni do Sesti vékovych skupin, pfi¢emz o zafazeni do skupiny rozhoduje ro¢nik
narozeni zavodnika:

e mladsi zaci (zakyné) — zavodnici, ktefi v kalendafnim roce dovrsi vék maximalné 10 let, spodni
hranice neni omezena;

o starsi zaci (zZakyné) — zavodnici, ktefi v kalendafnim roce dovrsi vék minimalné 11 let a maximalné
13 let;

e mladsi juniofi (juniorky) — zavodnici, ktefi v kalendafnim roce dovrsi vék minimalné 14 let a maxi-
malné 15 let;

e starsi juniofi (juniorky) — zavodnici, ktefi v kalendarnim roce dovrsi vék minimalné 16 let a maxi-
malné 18 let. Zavodnik si po dni dovr$eni 18 let mize pro dal§i zavody v tom stejném roce vybrat, zda
chce startovat v juniorech nebo seniorech;

e seniofi (seniorky) — zavodnici, ktefi v kalendafnim roce dovrsi vék minimalné 19 let a maximalné
39 let;

o veterani (veteranky) — zavodnici, ktefi v kalendarnim roce dovrsi vék minimalné 40 let, horni hranice
neni omezena.

lll. Soutézni discipliny

§ 6 Soutéze mohou probihat v péti soutéznich disciplinach, a to v technickych sestavach (tul), sportovnim boji
(matsogi), specialnich technikach (tukgi), silovém prerazeni (wiryok) a sebeobrané (hosinsul):
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e star$i a mladsi Zaci (zakyné) mohou soutézit ve tfech soutéznich disciplinach — technické sestavy,
sportovni boj a speciélni techniky,

e starSi a mladsi juniofi (juniorky) mohou soutézit ve ¢tyfech soutéznich disciplinach —technické sestavy,
sportovni boj, specialni techniky a sebeobrana,

e seniofi (seniorky) mohou soutézit v péti soutéznich disciplinach — technické sestavy, sportovni boj,
specialni techniky, silové pferazeni a sebeobrana,

e veterani (veteranky) mohou soutézit ve Ctyfech soutéznich disciplinach — technické sestavy, sportovni
boj, silové prerazeni a sebeobrana.

§ 7 Pro zarazeni zavodnika do technické kategorie je rozhodujici technicky stupen, ktery je ke dni uzavérky
prihlasek zaznamenan v elektronickém informaénim systému svazu (dale jen ,Portal®).

§ 8 Disciplina technické sestavy (TUL)

TUL

skupina 8.+7.16.+5. | 4.+3. | 2. +1. l. Il lil. Iv. V. VL.

mladsi Zaci/kyné ANO | ANO | ANO | ANO - - - - - -

starSi Zzaci’kyné ANO | ANO | ANO | ANO | ANO - - - - -

mladsi juniofiky B | ANO | ANO [ ANO - - - - - - -

mladsi juniofi/ky A - - - ANO | ANO | ANO - - - -

starsi juniofi/ky B ANO | ANO | ANO - - - - - - -

starsi juniofi/ky A - - - ANO | ANO | ANO | ANO - - -
seniofi/ky B ANO | ANO | ANO - - - - - - -
seniofi’ky A - - - ANO | ANO | ANO | ANO | ANO | ANO | ANO
veterani/ky - - - - ANO | ANO | ANO | ANO | ANO | ANO

Zavodnici jsou v discipliné technické sestavy zafazeni do vékovych skupin a dale rozdeleni do technickych
kategorii dle tabulky.

V této discipliné mohou soutéZit pouze nositelé technickych stupnt 8. kup (1. dan v pfipadé veteran()
nebo vysSich.

Oba zavodnici odcvi€i technické sestavy spole¢né, pokud nebude v propozicich uvedeno jinak.

Povinna sestava pro technické stupné kup se vzdy losuje od technické sestavy Chon-ji do aktualni tech-
nické sestavy. Povinna sestava pro technické stupné dan se vzdy losuje od technické sestavy Chon-ji do
technické sestavy na pristi zkousku.

Volitelna technicka sestava pro technické stupné kup je bud aktualni technicka sestava, nebo technicka
sestava na pristi zkousku. Volitelna technické sestava pro technické stupné dan je jedna z technickych
sestav na pristi zkousku.

Na v§ech svazovych soutézich mimo Pohar svazu cvici technické stupné dan volitelnou a povinnou sestavu
od prvniho kola az do finale. Technické stupné kup cvi¢i volitelnou a povinnou sestavu pouze ve findle.
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§9

§ 10

§ 11

Disciplina sportovni boj (MATSOGI)

Zavodnici jsou v discipliné sportovni boj zafazeni do vekovych skupin a dale rozdéleni do vahovych kate-
gorii.

Pro zafazeni zavodnika do vahové kategorie je rozhodujici aktualni vaha pfi registraci k soutézi. Zavodnici
startujici v nejvy$Si vahové kategorii se vazit nemusi.

V této discipliné mohou soutézit pouze nositelé technickych stupnud 4. kup (1. dan v pfipadé veteran()
nebo vysSich.

Vahové kategorie:

e mladsi zaci do 25 kg, do 30 kg, do 35 kg, do 40 kg, nad 40 kg

e mladsi Zakyné do 25 kg, do 30 kg, do 35 kg, do 40 kg, nad 40 kg

e starsi zaci do 35 kg, do 40 kg, do 45 kg, do 50 kg, do 55 kg, do 60 kg, nad 60 kg

e star§i zakyné do 30 kg, do 35 kg, do 40 kg, do 45 kg, do 50 kg, do 55 kg, nad 55 kg

e mladsi juniofi do 45 kg, do 50 kg, do 55 kg, do 60 kg, do 65 kg, do 70 kg, nad 70 kg

e mladsi juniorky do 40 kg, do 45 kg, do 50 kg, do 55 kg, do 60 kg, do 65 kg, nad 65 kg

o starsi juniofi do 45 kg, do 51 kg, do 57 kg, do 63 kg, do 69 kg, do 75 kg, nad 75 kg

e starsi juniorky do 40 kg, do 46 kg, do 52 kg, do 58 kg, do 64 kg, do 70 kg, nad 70 kg

e seniofi do 52 kg, do 58 kg, do 64 kg, do 71 kg, do 78 kg, do 85 kg, do 92 kg, nad 92 kg
e seniorky do 47 kg, do 52 kg, do 57 kg, do 62 kg, do 67 kg, do 72 kg, do 77 kg, nad 77 kg
e veterani do 64 kg, do 73 kg, do 80 kg, do 90 kg, nad 90 kg

e veteranky do 54 kg, do 61 kg, do 68 kg, do 75 kg, nad 75 kg

Kategorie jsou vzdy ohrani¢ené minimalni a maximalni vahou. Minimalni vaha je vzdy vyS$Si nez nejblizsi

goriich, véetné. Neplati pro nejvyssi vahu.

Zakladni délka utkani v discipliné sportovni boj (eliminace i finale):

e mladsi/starsi Zaci/kyné 2 kola x 1 minuta
e mladsi/starsi juniofi/ky 2 kola x 2 minuty
e seniofi/ky 2 kola x 2 minuty
o veterani/ky 2 kola x 1,5 minuty

Disciplina specialni techniky (TUKGI)

Zavodnici jsou v discipliné specialni techniky zafazeni do vékovych skupin a soutézi v technikach a vys-
kach dle tabulky.

V této discipliné mohou soutézit pouze nositelé technickych stupni 4. kup a vyssich.

Vysky jsou uvedeny v cm na stfed desky a stanovi jejich maximalni vysi v zakladnim kole soutéze (lze
upravit nize v propozicich na soutéz). U techniky twio nomo chagi je uvedena délka lomeno vyska prekazky
v cm.

U mladsich zakl( a mladsich zakyn bude k desce na stojanu pfipevnéna dodatec¢na ochranna vrstva pro
vetsi bezpecnost zavodnikl. Technika twio nomo chagi se kope na lapu s bodovanim 3 body nebo 0 bodu.
Bodovani u mlad$ich zak( a mladsSich zakyn je 3 body za pIné i ¢asteéné vychylenou desku a 1 bod za
dotyk spravnou uderovou plochou.

Disciplina silové prerazeni (WIRYOK)

Zavodnici jsou v discipliné silové prerazeni zafazeni do vékovych skupin a soutézi v technikach a poctu
desek dle tabulky.

V této discipliné mohou soutéZit pouze nositelé technickych stupil 4. kup (1. dan v pfipadé veteran()
nebo vysSich.
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TUKGI
Skupina | tWmyonoRl | tmodolbo | twodamio |tk bandie | 1 noma chag
mladsi zaci 180 175 160 160 115/50
mladsi Zakyné 170 165 150 150 110/50
stars§i Zaci 215 210 190 190 130/70
starsi zakyné 205 200 180 180 115/70
mladsi juniofi 230 220 210 210 170/40
mladsi juniorky 215 210 180 180 130/70
starsi juniofi 270 240 230 230 250/70
starsi juniorky 220 210 200 200 150/70
seniofi 280 250 240 240 250/70
seniorky 230 220 210 210 150/70
WIRYOK

skupina ap joomuk sonkal balkal apkumchi dwitchuk
seniofi 2 2 4 3 3
seniorky - 1,5 3 2 -
veterani - 2 3 3 -
veteranky - 1 2 2 -

Desky jsou plastové (bilé barvy) a jejich pocet uréuje maximalni poéet v zakladnim kole soutéZe (Ize upravit
nize v propozicich na soutéz).

§ 12 Disciplina sebeobrana (HOSINSUL)

HOSINSUL
kategorie hrdina utocnici
1:2 1 zena 2 muzi, nebo 2 zeny, nebo 1 muz + 1 zena
1:3 1 muz 3 muZi

Zavodnici jsou v discipliné sebeobrana zafazeni do vékovych skupin juniofi/ky a seniofi/ky a soutézi v ka-

tegoriich dle tabulky.

Utoénikem muze byt libovolny zavodnik s minimalnim technickym stupném definovanym v pfislugnych
propozicich k danému typu soutéze a musi byt ve stejné vékové skupiné jako hrdina.
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Hrdina musi mit minimalné technicky stupen 2. kup.

IV. Tymy

§ 13 V divizi tymu je nezbytna spravna vékova prislusnost jednotlivych ¢lenli tymu. Ve vSech disciplinach sou-
tézi vzdy stejni lenové tymu.

Soutéz probiha dle nasledujiciho schématu:

¢ Disciplina technické sestavy: Kazdy tym je slozen z péti ¢lent a maximalné jednoho nahradnika.
Tymy jsou rozdéleny podle vékovych skupin. Tym juniord (juniorek) mize byt slozen z mladSich i star-
Sich juniord (juniorek). Tym zaku (zakyn) muaze byt slozen z mladSich i starSich zaka (zakyn).

e Disciplina sportovni boj: Kazdy tym je slozen minimalné ze tfi ¢len(i a maximalné z péti ¢lend a
jednoho nahradnika. Tymy jsou rozdéleny vzdy podle vékovych skupin. Utkani neprobihaji podle va-
hovych kategorii.

¢ Disciplina specialni techniky: Kazdy tym je slozen minimalné ze tfi ¢lend a maximalné z péti ¢lenu
a jednoho nahradnika. Tymy jsou rozdéleny podle vékovych skupin. Tym junior( (juniorek) maze byt
slozen z mladsich i starSich juniord (juniorek). Tym zakl (zakyn) muze byt slozen z mladsich i starsich
28kl (zakyn). Juniorské i zakovské tymy musi byt vzdy ve stejném slozZeni jako v discipliné technické
sestavy.

¢ Disciplina silové prerazeni: Kazdy tym je slozen minimalné ze tfi ¢lent a maximalné z péti ¢lenl a
jednoho nahradnika. Tymy jsou rozdéleny podle vékovych skupin.

Organizatofi soutézi Ill. stupné si mohou urgit v propozicich také jiny pocet ¢lenu jednotlivych tymu, napfi-
klad 3 ¢lenové a 1 nahradnik i pro technické sestavy.

V. Slucovani technickych a vahovych kategorii

§ 14 V pripadé nedostate¢ného obsazeni nékteré soutézni kategorie technickych sestav nebo sportovniho boje
je mozné kategorie sloucit, a to ve vSech vékovych skupinach s vyjimkou mladsich zakovskych kategorii,
které je mozné sluCovat jen se souhlasem v§ech koucu dotyénych zaka.

Pro sluCovani kategorii plati nasledujici pravidla:

e Pokud jsou v kategorii pfesné 3 soutézici, tak se kategorie nesluCuje, ale probéhne zména systému
soutéze na ,skupinu” (kazdy s kazdym).
e Kategorie muize byt sloucena, je-li obsazena méné nez tfemi zavodniky.

vahovou kategorii, bez ohledu na ¢etnost obsazeni v téchto kategoriich.

e Neni-li ani nejbliz§i sousedni kategorie obsazena natolik, aby nové vznikla kategorie Citala alespon
4 zavodniky, Ize v takovém pripadé kategorii sloucit jesté s dal$i naslednou vySSi kategorii (1j. sloucit
3 kategorie), avSak pouze po dohodé s pfitomnymi kouci doty&nych zavodnik( na poradé po skon&eni
registrace k dané soutézi.

VI. Uéastnici soutézi

§ 15 Ugastniky soutéZe se rozumi zavodnici, kouové, rozhodéi, pofadatelé, organizatofi a hosté.

Vsichni G€astnici soutézi jsou povinni dodrZzovat veskeré organizacni pokyny a provozni fad daného spor-
tovniho zafizeni, v jehoz prostorach se soutéz kona.
Ugastnici soutézi se zdrzuiji a pohybuiji pouze ve vyhrazenych prostorach haly. V$ichni ¢lenové svazu bez

ohledu na to, zda jsou v pozici zavodnika, kouCe, rozhod¢iho, pofadatele, organizatora i hosta, dodrzuji
také zasady BOZP a PO, zasady taekwonda a smérnice svazu.
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§ 16

§17

§18

§19

§ 20

§ 21

Zavodnik

Zavodnikem se rozumi radny Elen svazu, ktery startuje na dané soutézi jako jednotlivec nebo ¢len tymu
v kterékoliv discipling. Ridi se pokyny rozhodgich, organizatorti, pofadatel(i, povéfenych piedstaviteld
svazu a kouc¢l. Chovani zavodnika dale upfesfiuji téZ pravidla ITF. Na vybrané soutéZze mohou byt po-
zvani jako zavodnici také neclenové svazu.

e KaZdy zavodnik je povinen seznamit se s obsahem antidopingové smérnice ¢. 14 a dodrzovat povin-
nosti z ni vyplyvajici.

e Kazdy zavodnik je povinen pfi registraci na soutéz predlozit prostfednictvim Portalu platny Iékafsky
posudek o zdravotni zplsobilosti ke sportu dle smérnice €. 8, bez kterého mu nebude umoznén start
na soutezi.

Kou¢

Koucem se rozumi fadny ¢len svazu starsi 18 let, drzitel minimalné 4. trenérské tfidy a absolvent Skoleni
rozhod¢ich, ktery zastupuje zavodniky daného klubu pfi dané soutéZi a je jedinou opravnénou osobou,
kterd maze pii soutéZi podat protest proti vyroku rozhod¢ich.

Odév kouce upravuji pravidla ITF. Po soutézni plose se kou¢ pohybuije v Cisté sportovni salové obuvi.
Kou¢ se fidi pokyny rozhodgich, organizator(, pofadatelll a povéfenych predstavitelll svazu. Je seznamen
s aktualnim znénim soutéznich pravidel tackwonda ITF a modifikacemi svazu.

Rozhod¢i

Rozhod¢&im se rozumi fadny Clen svazu starsi 17 let, drzitel mezinarodni rozhodcovskeé licence A, B nebo
narodni rozhodcovskeé licence C, ktery se podili na rozhodovani sportovniho klani a vyhodnocovani vy-
sledkl dané soutéze. Na vybrané soutéze mohou byt pozvani jako rozhod¢i také neclenové svazu.

Odév rozhodc¢iho definuji pravidla ITF.

Rozhod¢i je povinen znat aktualni znéni soutéznich pravidel a je povinen zachovavat objektivitu pfi rozho-
dovéni. Ridi se pokyny hlavniho rozhodg&iho, organizator a povéfenych predstaviteli svazu.

Rozhod¢&imu, ktery splnil vySe uvedena kritéria, mdze byt poskytnuta odména v souladu s ekonomickou
smeérnici svazu a propozicemi soutéze.
Poradatelé

Pofadatelem se rozumi osoba, ktera se podili na provoznim, technickém a materialnim zabezpecéeni sou-
téZe. Ridi se pokyny feditele soutéZe, hlavniho rozhodéiho a véech povéfenych predstavitell svazu.

Poradateli, ktery splnil vySe uvedena kritéria, mize byt poskytnuta odména v souladu s ekonomickou
smeérnici svazu a propozicemi soutéze.
Organizatofri

Organizatory se rozumi osoby uvedené v propozicich soutéze jako organizatofi. Jsou jimi feditel soutéze,
hlavni rozhodg¢i, pracovnik povéfeny ekonomikou, pracovnik povéfeny pocitaovym zpracovanim a dle
potfeby dalsi osoby. Zpravidla se jedna o ¢leny svazu. Jsou povéfeni pfisluSnymi organy svazu a jejich
¢innost probiha v souladu s nafizenimi téchto organa.

Organizatoriim soutéze mlze byt poskytnuta odména v souladu s ekonomickou smérnici svazu a propo-
zicemi soutéze.

Hosteé

Hosty jsou vSichni GCastnici soutézi, ktefi nespadaji pod definici § 16 az § 20.
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VII. Obleéeni zavodnika na soutézich

§ 22 Vsichni zavodnici na soutézich pofadanych nebo zastiténych svazem, musi mit pfi soutézi na sobé dobok
dle soutéznich pravidel ITF, ktery mize byt doplnén o znak klubu (na pravé strané hrudniku nebo na levé
¢i pravé pazi) a pfipadné logem sponzora (na pravém ¢i levém rukavu, velikost max. 10 x 5 cm).

Dobok nesmi byt nijak upravovan (pfelepovan apod.). Na doboku a pasu nesmi byt na soutézich Il. a
1. stupné narodni symbolika (napt. statni viajka, statni znak, napisy ,Czech Republic*, ,Ceska republika®,
atd.).

Veskeré ndlezitosti dle ITF musi splfiovat i pas soutéziciho, pfedevS§im rozméry a oznaceni technického
stupné.

Technicky stupen, jméno a pfipadné dalsi udaje mohou byt vyznaceny pouze na koncich pasu od uzlu
dale, prostor po obvodu téla musi byt bez jakychkoliv napis(, resp. oznaceni.

Na vyhlaseni vysledk(l soutéze nastupuji zavodnici bud’ v doboku nebo ve sportovni soupravé s dlouhymi
nohavicemi (pfipadné tricku). Jiny odév neni povolen.

Po soutézni ploSe se zavodnik pohybuje bos nebo v Cisté sportovni salové obuvi.

VIIl. Chranice

§ 23 Chranice pro disciplinu sportovni boj musi byt v souladu se seznamem schvalenych chrani¢a’. Chranice
nesmi mit nevyhovujici velikost (pfili§ velké, ani pfili§ malé).

Pro vékové skupiny mladsi/starsi zak/yné jsou povinné chranice:

hlavy (pfilba),

rukou (s otevienou nebo uzavienou dlani) bez oznaceni nebo rukavice s oznacenim do 100z vCetné,
nohou,

holeni,

genitalii (pouze pro chlapce),

e zubl.

Pro vékové skupiny mladsi/starsi junior/ka, senior/ka, veteran/ka jsou povinné chranice:

e hlavy (prilba),

e rukou (uzaviené boxerské rukavice) s oznacenim 100z,
e nohou,

e holeni,

e genitalii (pouze pro muze),

e chrani¢ hrudi (pouze pro Zeny),

e zubl.

Chranice rukou, nohou a hlavy musi byt pro vSechny vékové skupiny dle vylosované strany zapasisté
¢ervené nebo modré barvy.

IX. Vyhodnocovani soutézi

§ 24 Kazda soutéz ma své vlastni celkové vyhodnoceni. Vyhodnoceni se provadi vzdy na zékladé prostého
srovnani celkového poctu ziskanych medaili.

Organizator dané soutéze se bude snazit schvalenym systémem slu¢ovani kategorii dosahnout toho, aby
bylo vzdy co nejméné nedostatecné obsazenych kategorii.

V pfipadé rovnosti poCtu ziskanych medaili dvéma nebo vice zavodniky &i kluby se zavadi pomocné krité-
rium, kdy rozhoduje zisk zlaté, stfibrné nebo bronzové medaile dle preference disciplin v poradi technické
sestavy, sportovni boj, specialni techniky, silové pferazeni a sebeobrana.
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Pokud ani toto kritérium nerozhodne, Ize pouzit dalS§i pomocné kritérium, a to pocet porazenych soupefu
opét dle preference disciplin ve stanoveném poradi.

§ 25 Nejuspésnéjsi zavodnik
V pfipadé rovnosti se pouZiji vySe popsana pomocna kritéria.
§ 26 Nejuspésné;jsi klub
Nejuspésnéjsi klub kazdé soutéze bude vyhlaSovan vzdy na zékladé srovnani ziskanych medaili. V pfi-

Vv viaw

padé rovnosti se pouZiji vy$e popsana pomocna kritéria. Klub rovnéz ziska titul ,Nejuspésnéjsi Skola“
dané soutéze.

X. Poplatky a pokuty
§ 27 Kazdy oficialni protest proti vyroku rozhod¢ich je zpoplatnén ¢astkou 1 000 K&.

§ 28 Kazda zména ve startovni listiné po poradé koucu (napt. v souvislosti s chybnym zafazenim zavodnika do
kategorie), je zpoplatnéna ¢astkou 1 000 Kg&.

Xl. Propozice k soutézim
§ 29 Propozice budou zvefejnény minimalné 1 mésic pred datem konani soutéze.

§ 30 Veskeré konkrétni informace ke véem svazovym soutézim i soutézim se zastitou svazu budou vzdy zpra-
covany v prislusnych propozicich, které budou schvaleny Soutéznim oddélenim svazu a Oddélenim roz-
hodcich svazu a maji platnost smérnice.

Xll. Zavérecna ustanoveni
§ 31 V odlvodnénych pfipadech muize z této smérnice udélit vyjimku Soutézni oddéleni svazu.

§ 32 Tento vnitfni pfedpis svazu byl schvalen Vykonnym vyborem svazu dne 8. fijna 2023 a nahrazuje v plném
znéni smérnici €. 10 ze dne 15. dubna 2023. Platnosti nabyva k datu schvaleni a G¢innosti k datu 1. bfezna
2023.

1Seznam schvélenych chraniét (www.taekwondo.cz/legislativa)


https://www.taekwondo.cz/legislativa/

