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VYHODNOCENI A ZAVERECNA ZPRAVA ZA ROK 2024
TALENTOVANE MLADEZE V TAEKWONDU ITF

1. Organizace a fizeni

Za organizaci, ¢innost a Fizeni jednotlivych regionalnich STM zodpovidal Vykonny vybor Ceského svazu
taekwon-do ITF a Oddéleni déti a talentované mladeze.

Za koordinaci ¢innosti jednotlivych regiondlnich STM zodpovidal prezident svazu a vedouci Oddéleni déti a
talentované mladeze.

Za obsah, kvalitu sportovni pfipravy a dodrZovani naplné smluv uzavienych s Ceskym svazem taekwon-do
ITF zodpovidali v roce 2024 vedouci jednotlivych stfedisek (center, akademii), v nichZ se vybrani talenti
pfipravuji. Véechny vedouci jednotlivych regiondlnich STM schvalil Viykonny vybor Ceského svazu taekwon-
do ITF.

Vybrani talenti byli zafazovani vybérem do systému regiondlnich STM. Vybér talentl se fidil kritérii pro
zarazeni sportovce do stfediska TM a respektoval genderové hledisko.

Jednotliva regionalni STM se fidila podminkami rozhodnuti Narodni sportovni agentury (dale jen NSA),
predevsim smérnici €. 7 (https://portal.taekwondo.cz/dokumenty/.../s07-20240607.pdf), smérnici ¢. 10
(https://portal.taekwondo.cz/dokumenty/.../s10-20240405.pdf) a schvdlenou Koncepci pro oblast
talentované mladeze pro rok 2024 (https://portal.taekwondo.cz/dokumenty/.../koncepce-talentovane-
mladeze-2024.pdf), kde je popsdno:

e vychodiska, poslani a ukoly systému zabezpeceni sportovni pfipravy talentované mladeze ve
sportovnim taekwondu ITF,

e organizace a fizeni jednotlivych regionalnich STM,

¢ obecna kritéria pro zfizeni regiondlniho STM,

¢ ekonomické zabezpeceni regionalnich STM,

¢ zasady financovani regiondlnich STM,

e obecna kritéria pro zafazeni a setrvani vybranych talentl v regionalnich STM.

V posledni fadé piipadné se jednotlivda STM Fidi aktudlnim rozhodnutim Vykonného vyboru Ceského svazu
taekwon-do ITF a Oddéleni déti a talentované mladeze.

2. Vazba na statni reprezentaci

Trenéfi statni reprezentace se aktivné podileli na komunikaci s jednotlivymi stfedisky a vedoucimi klubG a
kontrolovali rozvoj clenll stfedisek na testovani talentované mladeZe, kde zaroven vyhledavali nové
kandidaty pro vstup do statni reprezentace CR.


https://portal.taekwondo.cz/dokumenty/43ecf822-7b1e-41cc-84fb-eb81f58f5639/20240607/koncepce-talentovane-mladeze-2024.pdf
https://portal.taekwondo.cz/dokumenty/43ecf822-7b1e-41cc-84fb-eb81f58f5639/20240607/koncepce-talentovane-mladeze-2024.pdf
https://portal.taekwondo.cz/dokumenty/437d0917-f708-464f-8cba-d57ba44dc742/20240405/s10-20240405.pdf
https://portal.taekwondo.cz/dokumenty/c3de5258-11b5-4e10-9a1a-8c236f79ad8a/20240607/s07-20240607.pdf

Testovani talentované mladeZe probéhlo v sobotu 15. 6. 2024 se v Brné, kde se potkali nadéjni sportovci ze
stiedisek talentované mladeze z celé Ceské republiky. PoméFovali své sily ve tfech soutéznich disciplinach —
technické sestavy, sportovni boj a specialni techniky. Vzhledem k poctu zavodnikl soutéz probihala ligovym
systémem, v bojich a sestavach se tedy v ramci jednotlivych skupin utkali zavodnici systémem kazdy s
kazdym. Celkem se o vzacné kovy uchdzelo 127 zavodnikl ze vSech 6 stfedisek. SoutéZ v novém,
jednodennim, formatu bézela plynule, ranni ¢ast byla predevsim ve znameni technickych sestav, odpoledne
soutéZ uzaviraly boje a od 12. hodiny probihala pribéiné soutéZz v specidlnich technikdch. Novinkou
letosSniho roku byla moznost vazeni jednotlivych stfedisek, resp. jejich clenl s predstihem az 72 hodin pres
samotnou soutézi a to pfimo v misté jejich plsobeni, nebo v misté pfipravy jejich ¢lend. Po domluvé se
soutéZznim oddélenim tuto moZnost zajistovalo oddéleni rozhodcich a dedikovani rozhod¢i v danych
regionech. S pomoci dobrovolnik( a svazového Portalu ¢lenl tak poprvé probéhlo vazeni vétsiny zavodnik(
pro disciplinu sportovni boj mimo misto zdvodu. Harmonogram predpokladal ukonceni soutéze okolo 17:30
a diky dobre organizované praci vSech rozhodcich se podatilo harmonogram dodrzZet.

V poradi jednotlivych stfedisek se umistila na prvni misté STM PRAHA Il s 14 zlatymi medailemi, pomysinou
stfibrnou pFicku si odvezlo STM JIZNi MORAVA s 12 zlatymi medailemi a celkové tieti se umistilo STM
SEVERNI MORAVA s 9 zlatymi medailemi.

vvvvvv

* nejuspédné;si starsi 7ak Marek Soukal a starsi 7akyné Linda Trékova (oba STM Jizni Morava)

* nejuspésnéjsi mladsi junior Artem Hetman (STM Praha Il) a mladsi juniorka Eliska Trékova (STM Jizni
Morava)

* nejuspésnéjsi starsi junior David Sahula (STM Praha Il) a starsi juniorka Anna Bfezinova (STM lJizni

Morava)
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Propozice: https://www.taekwondo.cz/soubory/2024-6-stm-propozice.pdf
Kompletni vysledky: https://www.taekwondo.cz/soubory/2024-06-stm_brno_vysledky.pdf

Trenéfi kontrolovali vybrané talenty také na spole¢ném soustfedéni s reprezentaci. Zde méli i moznost
vybéru juniort pro rok 2024.

Zaroveri Cesky svaz taekwon-do ITF zidil a provozuje ve vékové kategorii 19 a7 21 let Vrcholové sportovni
centrum mladeZe (VSCM), které slouZi jako rozifeny vybér do seniorské statni reprezentace Ceské republiky.
Cleni VSCM byli za¢lenéni do pfipravnych soustfedénich reprezentace, kde byli vedeni trenéry reprezentace.


https://www.taekwondo.cz/soubory/2024-06-stm_brno_vysledky.pdf
https://www.taekwondo.cz/soubory/2024-6-stm-propozice.pdf

3. Zpusob podpory

NSA zabezpeluje ze statniho rozpoctu na kalendarni rok hlavni finanéni prostiedky, které Cesky svaz
taekwon-do ITF pouZije vyhradné pro zajiSténi Cinnosti v programu svazovych regionalnich stredisek
talentované mladeze.

Vyuzivani financnich prostfedk( ze statni dotace na ¢innost sportovné talentované mladeze pro rok 2024 se
fidilo Rozhodnutim NSA-0051/2023/PSS24/09, provadécimi pokyny, smérnicemi svazu a schvalenym
rozpoctem Ceského svazu taekwon-do ITF.

Financni rozpocet pro ¢innost stredisek (center, akademii) pripravuje a predklada Vykonnému vyboru svazu
a nasledné Valné hromadé Ceského svazu taekwon-do ITF vedouci oddéleni déti a talentované mladeze ve
spolupraci s vedenim svazu. Rozdéleni pfidélené statni dotace na cinnost stredisek (center, akademii)
schvaluje Viykonny vybor Ceského svazu taekwon-do ITF.

Za dodrzovani smluv, uzavienych s Ceskym svazem taekwon-do ITF na zabezpe&eni sportovni piipravy
talentované mladeze v jednotlivych stfediscich (centrech, akademiich) dle koncepce svazu pro oblast
talentované mladeze, plné zodpovidaji schvaleni vedouci jednotlivych stfedisek (center, akademii), v nichz
se talenti pfipravuji nebo jimi dalsi prokazatelné povérené osoby.

Za spravné vyuctovani statni dotace a za ucetni dokumentaci v souladu s platnou legislativou zodpovida
Cesky svaz taekwon-do ITF. VyGétovani celkové &astky statni dotace na Cinnost stiedisek (center, akademi)
se provadi podle metodickych pokyni NSA nejpozdéji k 15. inoru nasledujiciho rozpoctového roku.

Cesky svaz taekwon-do ITF v roce 2024 zaslal kone¢nym pFijemciim dotace celkem 1 000 000 K& na &innost
jednotlivych stfedisek TM. Svaz uspofadal v roce 2024 jedno republikové testovani talentované mladeze.
Svaz v roce 2024 usporadal pro vybrané talenty spoleéné soustfedéni s reprezentaci, kde ucastnikl
sousttedéni uhradil ubytovani a stravu.

Cesky svaz taekwon-do ITF v roce 2024 financoval VSCM, kde vybranym ¢&lenlim plné hradil uéast na
uréenych sousttedénich s reprezentaci.

4. Trenérské zajisténi

Za trenérské zabezpeceni jednotlivych STM zodpovida vedouci STM a kazdy rok predklada seznam trenéru
ke schvaleni.

Vsichni trenéfi VSCM, SCM a SpS musi mit min. licenci B (trenér 2. tfidy) — podminka od roku 2019.

Trenéfi se kazdy rok povinné Géastni technickych semina¥ organizovanych Ceskym svazem taekwon-do ITF
a sleduji nové trendy v ramci soutéznich pravidel a pravidel rozhodcich.

V roce 2024 zajistovalo tréninkové procesy v jednotlivych stfediscich talentované mladeze 27 trenéru.

5. Metodika a koncepce tréninkového procesu, jeji kontrola

Koncepci tréninkového procesu, kondi¢ni rozvoj ¢lenl stfedisek, rehabilitaéni (zdravotni) zajisténi a zajisténi
kontroly je vyhradné v kompetenci stfedisek TM.

Hlavni trenér spolecné s trenéry jednotlivych stredisek TM béhem roku provadi vyhodnoceni vykonnosti
svych svérencl a provadi korekce v planech na dalsi obdobi.

Vedouci jednotlivych stfedisek maji povinnost vkladat plany jednotlivych tréninki a soustfedénich do
svazového Portalu ¢len( véetné zavéreéného vyhodnoceni ¢innosti.



V roce 2024 trénovalo ve stfediscich talentované mladeze 326 €lend, kterym bylo béhem roku vénovano
60 tréninkovych dni. Soucasti tréninkového procesu byla povinnost se aktivné Gcastnit testovani talentované
mladeze, regionalnich seminaF( a soutéii porddanych Ceskym svazem taekwon-do ITF.

6. Vybér zarazeni déti a mladeze do systému

Do schvalenych regionalnich STM byli v roce 2024 zafazovani ti vybrani talenti, jejichZz aktudlni vykonnost
nebo alespon redlné predpoklady davaji do budoucna Sanci na umisténi do 16. mista na vrcholnych
svétovych nebo evropskych mistrovstvich (mistrovstvi Evropy, mistrovstvi svéta, svétovy pohar), a to
predevsim v juniorskych vékovych kategoriich (14 az 18 let). Do VSCM byli zatazeni vybrani talenti ve véku
18 az 21 let, ktefi ukondili ¢innost v regionalnich STM a jejich vykonnost byla predpokladem pro budouci
doplnéni kadru reprezentace.

Aktualni vykonnost a vykonnostni predpoklady sledovali a hodnotili hlavni trenéfi pfislusnych regionalnich
STM a predkladali Vykonnému Vyboru regionalniho STM navrhy na zafazeni vybranych talentl do
prislusného regionalniho STM na zakladé nize uvedenych kritérii:

¢ Vlybrany talent musel splfiovat vékové kritérium a minimalni technicky stupen v taekwondu ITF dle
kritérii jednotlivych center.
e Limity pro zarazeni do regionalniho STM pro pfislusné obdobi a jednotlivé vékové skupiny navrhoval
hlavni trenér pfislusného regionalniho STM se svym trenérskym tymem.
¢ Hlavni kritéria, kterymi se Fidili hlavni trenéfi jednotlivych center jsou vysledky na narodnich soutézich
Ceského svazu taekwon-do ITF, splnéni technickych, taktickych a dovednostnich limitd v jednotlivych
sportovnich disciplindch v taekwondu:
= technické sestavy — nadprimérna technicka vyspélost
= sportovni boj — nadprimérna technicka a takticka vyspélost
= specidlni techniky — odrazové schopnosti a obratnostni dovednosti
= sebeobrana — zvladnuti zakladnich sebeobran

7. Funkéni, somatické a zdravotni predpoklady, progresivni dynamika vykonnosti

Podminkou setrvani a financovani vybraného talenta v prislusném regionalnim STM byla jeho aktivni Ucast
na testech a celorepublikovych akcich, které na navrh vedouciho Oddéleni déti a talentované mladeze,
pripadné prezidenta svazu pofadalo Souté?ni oddéleni Ceského svazu taekwon-do ITF.

V Praze dne 10. prosince 2024

Zpracoval:

Jaroslav Vomacka
vedouci Oddéleni déti a mladeze

Tato zprava byla schvalena Vykonnym vyborem Ceského svazu taekwon-do ITF, z. s., dne 13.12.2024.



